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DUAS PERGUNTAS
para você considerar...

�Como você 
determina seu 
VALOR como 
pessoa?

Você o encontra em 
suas realizações?

As notas que você 
recebe?

A aprovação do  
seu chefe?

Suas conquistas 
atléticas?

A admiração dos  
seus amigos?

Sucesso no seu 
trabalho?

As coisas que você 
possui?

Isto está 
funcionando 
para você?
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Ou você o encontra no modo como 
você SE SENTE - nos momentos 
em que está feliz?

Se você tem bons amigos ou 
alguém especial em sua 
vida, ou quando 
as coisas vão 
bem em sua 
família?

O seu valor realmente é 
tão baixo e flui assim?
É determinado pela opinião de 
outra pessoa sobre você, como 
eles o tratam?

Eles são dignos de confiança 
deste poder que você está lhes 
dando em sua vida?
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Quem  
disse?

Esta pergunta pode 
ser complicada. 
Certamente, quando 
se trata do nosso 
autovalor, a resposta 
à pergunta "Quem 
diz?" deve ser "Eu digo! 
Quem mais?"

O problema é que, 
quando se trata do 
nosso valor, o que o 
nosso espírito anseia é 
algo que seja estável, 
forte e correto.

Mas nós  
mesmos  
nos  
conhecemos.

Nós sabemos que não somos 
estáveis ​​nem fortes, e a vida nos 
ensinou que raramente estamos 
certos. Ninguém tem razão.
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O nosso espírito 
nunca descansará  
enquanto a resposta à 

pergunta: “Quem diz?” é 
“Eu digo!” ou “Você diz!”

E no fundo 
todos nós 
sabemos 

disso.
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Nas páginas 
seguintes...

Você encontrará 
seis afirmações que 
definem quem você 
é aos olhos de Deus 
e vários versículos 
da Bíblia sobre cada 
uma delas.

Através desses versículos, você 
descobrirá o que Deus diz sobre quem 
você é, o que Ele pensa de você, o 
que Ele faz por você — e como ele se 
importa com você.
E você descobrirá como é bom ter sua 
identidade enraizada Nele.
NOTA: você pode tocar na referência bíblica 
para ler o versículo no contexto usando o 
aplicativo #NewLife#.
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Você é
amado

DBF_6_p1
DBF_6_p2


Porque Deus amou tanto o 
mundo que deu seu Filho único, 
para que todo o que nele crer não 
pereça, mas tenha a vida eterna.

JOÃO 3:16

...e essa esperança não 
nos decepcionará, pois 
sabemos quanto Deus 
nos ama uma vez 
que ele nos deu 
o Espírito Santo 
para nos encher o 
coração com seu 
amor...Mas Deus 
nos prova seu 
grande amor 
ao enviar Cristo 
para morrer por 
nós quando 
ainda éramos 
pecadores.

ROMANOS 5:5,8
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Sabemos quanto Deus 
nos ama e confiamos em 
seu amor. Deus é amor, e 

quem permanece no amor 
permanece em Deus, e 

Deus nele.
1 JOÃO 4:16

“Ó Senhor, o Deus de Israel, 
não há Deus como tu em 

cima, nos céus, nem embaixo, 
na terra. Tu guardas a tua 

aliança e mostras amor leal 
àqueles que andam diante de 

ti de todo o coração”.
2 CRÓNICAS 6:14
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Você é
escolhido
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Vocês, porém, são povo escolhido, 
reino de sacerdotes, nação santa, 
propriedade exclusiva de Deus. 

1 PEDRO 2:9

Mesmo antes de criar o mundo, 
Deus nos amou e nos 
escolheu em Cristo para 
sermos santos e sem 
culpa diante dele.

EFÉSIOS 1:4

Pois somos 
obra-prima de 

Deus, criados em 
Cristo Jesus a fim de 

realizar as boas obras que 
ele de antemão planejou para 

nós.

EFÉSIOS 2:10
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Você pode  ser um
filho de 
Deus
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14 Eu te 
agradeço por 
me teres feito 
de modo tão 
extraordinário; 
tuas obras são 
maravilhosas, e disso 
eu sei muito bem.

15 Tu me observavas 
quando eu estava sendo 
formado em segredo, 
enquanto eu era tecido 
na escuridão.

16 Tu me viste quando eu 
ainda estava no ventre; 
cada dia de minha vida 
estava registrado em teu 
livro, cada momento foi 
estabelecido quando 
ainda nenhum deles 
existia.

17 Como são 
preciosos os teus 
pensamentos a 
meu respeito, 
ó Deus; é 
impossível 
enumerá-
los!

SALMO 
139:14-17

https://newlife.bible/bible/19/139/1
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 Mas, a todos 
que creram 

nele e o 
aceitaram, 
ele deu o 
direito de 

se tornarem 
filhos de  

Deus.
JOÃO 1:12

Ele nos predestinou para si, 
para nos adotar como filhos 

por meio de Jesus Cristo, 
conforme o bom propósito de 

sua vontade.
EFÉSIOS 1:5

Vejam como é grande o amor do 
Pai por nós, pois ele nos chama 
de filhos, o que de fato somos!

1 JOÃO 3:1
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Você pode ser
livre
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Pois o Senhor é 
o Espírito, e onde 

está o Espírito 
do Senhor, ali há 

liberdade.
2 CORÍNTIOS 3:17

Portanto, permaneçam 
firmes nessa liberdade, pois 
Cristo verdadeiramente nos 
libertou....
Porque vocês, irmãos, foram 
chamados para viver em liberdade. 
Não a usem, porém, para satisfazer 
sua natureza humana. Ao contrário, 
usem-na para servir uns aos outros 
em amor.
GÁLATAS 5:1,13
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Então 
conhecerão 
a verdade, e 
a verdade os 
libertará”.
JOÃO 8:32

Portanto, se o Filho os 
libertar, vocês serão 
livres de fato.

JOÃO 8:36

Em minha angústia, 
orei ao Senhor;
o Senhor me ouviu  
e me livrou.

SALMO 118:5

https://newlife.bible/bible/43/8/1
https://newlife.bible/bible/43/8/1
https://newlife.bible/bible/19/118/1


À você foi 
oferecido
graça
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O Senhor fez sua graça 
transbordar e me encheu 

da fé e do amor que vêm de 
Cristo Jesus.

1 TIMÓTEO 1:14

Deus assim o fez 
para o louvor de sua 

graça gloriosa, que ele 
derramou sobre nós 
em seu Filho amado.

EFÉSIOS 1:6
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Assim, aproximemo-nos com 
toda confiança do trono da graça, 
onde receberemos misericórdia e 
encontraremos graça para nos ajudar 
quando for preciso.
HEBREUS 4:16

Pois Deus nos salvou e nos 
chamou para uma vida santa, 
não porque merecêssemos, 
mas porque este era seu plano 
desde os tempos eternos: 
mostrar sua graça por meio 
de Cristo Jesus.
2 TIMÓTEO 1:9

Que vocês tenham 
cada vez mais graça 
e paz à medida 
que crescem no 
conhecimento de 
Deus e de Jesus, 
nosso Senhor.
2 PEDRO 1:2
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Você pode ter
esperança
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Todo louvor seja a Deus, o Pai de 
nosso Senhor Jesus Cristo. Por 
sua grande misericórdia, ele nos 
fez nascer de novo, por meio 
da ressurreição de Jesus Cristo 
dentre os mortos. 
Agora temos uma viva esperança 
e uma herança imperecível, pura 
e imaculada, que não muda nem 
se deteriora, guardada para vocês 
no céu.
1 PEDRO 1:3-4

Porque eu sei os planos 
que tenho para vocês”, 
diz o Senhor. “São 
planos de bem, e não 
de mal, para lhes dar 
o futuro pelo qual 
anseiam.
JEREMIAS 29:11
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Oro para que  
seu coração  

seja iluminado,  
a fim de que compreendam  

a esperança concedida  
àqueles que ele chamou  

e a rica e gloriosa herança  
que ele deu a seu povo santo.

EFÉSIOS 1:18

Que Deus, a fonte de 
esperança, os encha 

inteiramente de alegria 
e paz, em vista da fé que 

vocês depositam nele,  
de modo que vocês 

transbordem de esperança, 
pelo poder do Espírito Santo.

ROMANOS 15:13

https://newlife.bible/bible/49/1/1
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Eu sou amado

Eu sou escolhido

Eu posso ser um 

filho de Deus

Eu posso ser livre

Foi-me oferecida 

graça

Eu posso ter 

esperança

Minha identidade:
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Uma Nova Identidade
Através de uma história contada no 
início da Bíblia, aprendemos que 
Deus criou tudo neste mundo para 
ser bom. Os seres humanos foram 
criados especialmente bons.

Não somente isso, nós aprendemos 
que fomos projetados para habitar 
o mais elevado status entre todas 
as coisas criadas... ainda mais 
alto do que os anjos. Que destino 
maravilhoso vindo de um Deus 
amoroso!

Então Deus disse: “Façamos o ser 
humano à nossa imagem; ele será 
semelhante a nós...Assim, Deus criou 
os seres humanos à sua própria 
imagem, à imagem de Deus os criou;
homem e mulher os criou.
GÊNESIS 1:26-27
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Ficamos sabendo 
também de um 
ser que tem inveja 
de nosso destino. 
Representado como 
uma serpente nesta 
história, o objetivo 
principal deste anjo 
caído é nos separar 
de Deus, e sua tática 
principal é a confusão.

Ele oferece opções, 
ideias e opiniões, 
todas destinadas a 
nos distrair do que é 
estável, forte e correto 
—do próprio Deus.

É por isso que as 
perguntas "Como 
sabemos?" e 
"Quem diz?" são tão 
importantes.



Neste documento, você leu as 
próprias palavras de Deus. Nada é 
mais esperançoso do que isso.

Você viu por si mesmo que Deus 
o planejou - Ele o fez com um 
propósito específico. Através 
da obra de seu Filho Jesus, 
aprendemos que a cada um de 
nós é oferecida a oportunidade de 
nos tornarmos um filho ou filha de 
Deus, um irmão ou irmã de Cristo. 
Que maravilhoso!

Então agora sou um 
filho ou filha de Deus?

Você pode ser. Hoje. 
Agora mesmo.

O que atrapalha o cumprimento 
desse propósito é a nossa separação 
de Deus. A Bíblia chama essa 
separação de pecado. Mas como 
você acabou de ler, Jesus derrotou o 
poder do pecado e tornou possível a 
reconciliação entre você e Deus.



Você deseja se reconciliar com 
Deus? Você deseja receber o perdão 
de Deus? Você deseja se tornar um 
filho de Deus? Você deseja viver 
o resto desta vida cumprindo seu 
propósito dado por Deus? Você 
deseja dedicar sua vida a alguém 
que seja estável, forte e correto?

Você pode. Nada faria Deus mais 
feliz.

Ore a Deus para iniciar sua nova 
identidade como filho de Deus, 
usando palavras como estas:

"Deus, eu sei que sou um pecador e 
acredito que seu Filho, Jesus Cristo, 
morreu pelos meus pecados na cruz e 
foi ressuscitado dos mortos por minha 
causa. Agora, eu me afasto dos meus 
pecados para sempre, e reconheço 
que Jesus é meu Senhor e Salvador".
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